
Wenn eine genaue Bedarfsermittlung gewünscht ist, dann erfassen Sie hier die aktuellen 
Ausgaben und Belastungen heute und im Ruhestand (nach heutiger Kaufkraft) 

Wohnen: Heute 
im Ruhestand relevant? 
(nach heutiger Kaufkraft) 

D Monatsmiete 
€ p.M. Ja/Nein €p.M. D Finanzierungsrate Eigenheim 

sofern Finanzierung Eigenheim: 
ermittelte Restschuld zum Ruhestandsbeginn mit Alter: 
in Höhe von € 

Nebenkosten, Instandhaltungen € p.M. Ja, €p.M. 

€ p.M. Ja, €p.M. 

Lebenshaltung: 

Lebenshaltung Selbst/Eltern € p.M. Ja, €p.M. 

Lebenshaltung Kinder € p.M. 

beruflich veranlasste Kosten € p.M. 

KFZ-Kosten € p.M. Ja, €p.M. 

Sachversicherungsbeiträge € p.M. Ja, €p.M. 

€ p.M. Ja, €p.M. 

Lebensqualität: 

Reisen/Urlaubsrücklagen € p.M. Ja, €p.M. 

Hobbies € p.M. Ja, €p.M. 

MitgliedschaftenNereine € p.M. Ja, €p.M. 

€ p.M. Ja, €p.M. 

Sparen, Vorsorgen: 

Gesundheitsvorsorge 
€ p.M. Ja, €p.M. 

Krankenversicherung 

Sparrate BU + Altersvorsorge € p.M. 

Ansparung kurz- bis mittelfristig € p.M. Ja, €p.M. 

sonstige Raten, Darlehen- und 
€ p.M. Ja, €p.M. 

Belastungen 

... € p.M. Ja, €p.M. 

    Tobias Meckel Finanzberatung
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